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「この地図の作成に当たっては国土地理院発行の数値地図（国土基本情報20万）を使用した。」

松山IC
※所要時間は平日通常時のおよその目安です。

山陰自動車道

松江自動車道 

尾道自動車道

山陽自動車道

国道２号線

西瀬戸自動車道 

今治バイパス

今治小松自動車道 

松山自動車道 

松江玉造IC
15.7km（14分）
宍道ＪＣＴ
10.6km（10分）
三刀屋木次IC
61km（53分）

三次東JCT・IC
49.9km（43分）

尾道ＪＣＴ
4.5km（3分）
福山西IC
5km（6分）
西瀬戸尾道IC

59.4km（60分）

今治IC
4km（8分）
今治湯ノ浦IC
13km（12分）
いよ小松ＪＣＴ
3.4km（24分）

中
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松江

尾道

今治

松山

松江～松山
約4時間

約130分

約60分

約45分

中国やまなみ街道（尾道松江線）無料区間
中国やまなみ街道（尾道松江線）有料区間
瀬戸内しまなみ海道（西瀬戸自動車道）
※　　ハーフインター（出入りが一方向のみ）
高速道路
国道

※この印刷物の情報は2023年12月末現在のものです。
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出雲大社

広島空港

東予港

松山空港

松山観光港
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米子空港

境港
江戸時代始めに建てられた天守閣
を残した現存十二天守のひとつで
ある国宝松江城。入母屋破風の羽
が、まるで鳥が羽を広げたように
見えることから「千鳥城」と呼ばれ
る壮麗な城だ。天守閣からは城下
の町並みや宍道湖を一望できる。

国宝松江城

みどころ

01

〒690-0887　島根県松江市殿町1-5　TEL／0852-21-4030
登閣時間／8：30～18：30（季節により変動）
定休日／無休　入城料／大人680円 小人290円
https://www.matsue-castle.jp/

いりもやはふ

絶景

宍道湖に沈む美しい夕日を見るな
ら、湖沿いに設置された宍道湖夕日
スポットへ。湖沿いの散策路や腰掛
けて夕日が眺められるベンチなどが
設置されており、嫁ケ島の姿もフォト
ジェニック。他に岸公園や白潟公園
など、ウォッチングスポットは多数。

宍道湖の夕日03

ご利益

02

年間を通して雨が多い松江市。雨の
日も観光客に楽しんで頂けるよう雨
粒の形をした石像・雨粒御伝８体を
松江城周辺に設置している。それぞ
れの石像には恋愛成就や金運など
のご利益が秘められており、パワー
スポットとして人気。

雨粒御伝
あまつぶおんでん

02

尾道市内の７つの古寺を、各寺の御朱
印やブレス念珠の石を集めながら訪
ね歩くミニ巡礼。ブレス念珠はパワー
ストーンを購入し、最後に自分で念珠
に仕上げる。旅の記念にオススメ。
尾道七佛めぐり事務局（千光寺）
広島県尾道市東土堂町15-1
TEL／0848-23-2310

尾道七佛めぐり

ご利益

絶景

2022年3月に千光寺公園の新しい展望台がオープ
ン。愛称は、「頂上」を意味する「PEAK」です。長さ
63mの展望デッキからは、尾
道水道や日本遺産の街並み
を大パノラマで眺めることが
できる他、春は桜、夏は新緑、
秋は紅葉も楽しめる。また夜
景の美しさにも定評あり。

千光寺公園頂上展望台
「PEAK（ピーク）」01

03

標高226.9m、因島を代表するビュー
スポット。参道や山頂付近に点在する
五百羅漢の石仏は、1830年に一観
教の創始者・柏原伝六とその弟子
たちが3年余りの年月をかけ作った。
夕日のスポットでもあり、黄金に輝く
瀬戸内海をみることができる。

白滝山

絶景

04

生口島にあるビーチで、約800mに
渡って広がる真っ白な砂浜が美しい。
その名の通りに、瀬戸内海に沈む夕
日を眺めるのにも最適。周辺は海浜
スポーツ公園として整備されている
のでマリンスポーツも思いのまま。

瀬戸田サンセットビーチ

絶景

伊予半国20万石を領した藤堂高
虎が、瀬戸内に面した海岸に築い
た大規模な平城の今治城。海水
が引かれた広大な堀や、城内の
港として国内最大級の船入を備
えた日本屈指の海城であった。日
本三大水城のひとつでもある。

今治城03

〒794-0036　愛媛県今治市通町3-1-3　TEL／0898-31-9233
営業時間／9:00～17:00
（休館日:12月29日～12月31日、その他展示替など運営上必要な時）
入城料／一般520円　https://museum.city.imabari.ehime.jp/imabarijo/

みどころ

道の駅
湯の川

日本三美人の湯として知られ
る湯の川温泉のお膝元にあ
り、無料で利用できる足湯も
完備。温泉スタンドでは湯の
持ち帰りも可（有料）。
島根県出雲市斐川町学頭825-2
TEL／0853-73-9327

02

道の駅
たたらば壱番地

松江自動車道雲南吉田ICに
隣接。出雲そばが味わえるレス
トランや産直市のほか、平飼
い放牧卵を使用したスイーツ
も人気。一番人気のソフトク
リームは特におすすめ。
島根県雲南市吉田町吉田
4378-31
TEL／0854-74-0018

03

道の駅
たかの

広島県最北端のまちにあり、
高野りんごや高野米、蕎麦な
どのグルメに出会える。特産の
りんごは、搾りたてのジュース
やジェラートで。わいわい高
原市場では農産物をゲット。
広島県庄原市高野町下門田49
TEL／0824-86-3131
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道の駅
秋鹿なぎさ公園

宍道湖でカヌーやヨットを
楽しんだり、芝生広場でデイ
キャンプをしたりとアウトド
ア派注目の道の駅。レストラ
ンでは宍道湖で採れたシジ
ミの味噌汁が味わえる。土
産も充実。
島根県松江市岡本町1048-1
TEL／0852-88-3700

01

道の駅
世羅

世羅産の新鮮な野菜、標高約
400mの高地で育った旨味満
点の米、世羅ブレンドコーヒー
などショッピングの楽しみが
いっぱい。ご当地グルメのせ
らバーガーもぜひ味わって！
広島県世羅郡世羅町川尻
2402-1
TEL／0847-22-4400

05

みどころ

01 道後温泉本館・道後温泉別館 飛鳥乃湯泉

〒790-0842　愛媛県松山市道後湯之町5-6
TEL／089-921-5141（道後温泉事務所）
営業時間／6:00～23:00（浴室により異なる）
定休日／無休（12月に1日臨時休館あり）
入浴料／大人460円～　https://dogo.jp/onsen/honkan

〒790-0842　愛媛県松山市道後湯之町19-22
TEL／089-932-1126（道後温泉コンソーシアム）
営業時間／6:00～23:00（浴室により異なる）
定休日／無休（12月に1日臨時休館あり）
入浴料／大人610円～　https://dogo.jp/onsen/asuka

日本最古の温泉といわれる道後温泉。
道後温泉本館は明治27年（1894）
に改築。平成6年（1994）、日本の
公衆浴場として初めて国の重要文
化財に指定された。

2017年9月、第三の外湯として誕生した道
後温泉別館 飛鳥乃湯泉は、皇室専用浴
室の又新殿を再現した特別浴室を設え、
昔の浴衣「湯帳」を着ての入浴体験もでき
る（要予約）。詳しくはお問い合わせを。

道後温泉本館

道後温泉別館 飛鳥乃湯泉

ゆちょう

ゆうしんでん

02

現存十二天守の中で
江戸時代最後の完全
な城郭建築である松
山城。天守内部の見学
も可能で、天守からは
瀬戸内海や松山の街
が一望できる。

松山城

みどころ

〒790-0008　愛媛県松山市丸之内1
TEL／089-921-4873（松山城総合事務所）
営業時間／天守9:00～17:00（受付は営業終了30分前まで・12月第3水曜定休）
本丸広場5:00～21:00（無休)※天守・本丸広場ともに季節により変動
入城料／天守観覧 大人520円※本丸広場は無料
https://www.matsuyamajo.jp/

道の駅
クロスロード
みつぎ

尾道名物や地元の幸を使っ
た加工品などの土産を販売。
物産売店・レストラン・野菜
市に加え、子ども図書館、バ
スターミナルなど、人と情報
が行き交う憩いの場。是非
お立ち寄りください。
広島県尾道市御調町大田33
TEL／0848-76-3115

06

あ す か の ゆ

絶景

来島海峡大橋の今治市側のたも
と、標高97mの糸山にあり、展望
台からは来島海峡の潮流や来島
海峡大橋、しまなみの多島美を
眺めることができる。

糸山公園02

ご利益

山の神様・海の神様である大山祗神
を御祭神とする名社。戦いの神様と
しても信仰厚く、多くの武将が戦勝
祈願に訪れたという歴史を有する。
武将たちが奉納した数多くの武具や
甲冑の中には国宝や重要文化財もあ
り、中でも甲冑の所蔵数は全国一。

大山祗神社01
おおやまづみ

道の駅
今治市多々羅
しまなみ公園

大三島IC下車すぐに位置し
ており、多々羅大橋を眺める
のにも最適。島で採れた季節
の柑橘や蜂蜜など、島の幸も
手に入る。レストランでは名
物のマハタ料理をぜひ。
愛媛県今治市上浦町井口9180-2
TEL／0897-87-3866
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道の駅
伯方Ｓ・Cパーク
”マリンオアシス
はかた”

人工ビーチやレンタサイクル
のほか、イルカやクジラとのふ
れあいが楽しめる「ドルフィン
ファームしまなみ」を併設。特
産品販売所では、伯方の塩や
塩を使った加工品もあり。
愛媛県今治市伯方町叶浦甲
1668-1
TEL／0897-72-3300
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島根県と広島県にまたがる
大万木（おおよろぎ）トンネルは
中国地方の道路トンネルとし
ては最長の4,878ｍ、やまなみ
街道を代表する構造物です。

無料区間は乗り降り自由ですのでIC周辺の施設を
上手に利用して快適なドライブを！

尾道北ICから三刀屋木次ICまで
は通行料金が無料なので気軽
に利用できます。

無料区間は高速道路を降
りても無料なので、IC近く
の道の駅や温泉など周辺
施設の観光も楽しめます。

有料区間を除いて
乗り降り自由！

4,878ｍのトンネルで
県境を越える！

冬のドライブは事前準備を十分に！
山間部を通るやまなみ街道は平地に
比べて4～5℃気温が低くなるところも。
冬用タイヤ装着、チェーン携行、道路・気象
状況の確認など、事前準備が大切です。

やまなみ街道最高地点　標高637ｍ
高野ICから尾道方向約3ｋｍ

!

!

やまなみ街道無料区間は
サービスエリア・
ガソリンスタンドがありません。

通行料無料区間あり！

中国やまなみ街道
おすすめポイント

日本で初めての海峡を横断できる
サイクリングロード！

瀬戸内しまなみ海道
おすすめポイント

全長約70km（※）の海の道を自転車で楽しめます。尾道
市から今治市間沿線の自治体ではレンタサイクルを運
営しており各地区にあるレンタサイクルターミナルであ
れば乗り捨ても自由です。 
※尾道港（駅前港湾駐車場）～今治市「サンライズ糸山」まで

今治・松山間は
国道では海沿いと
山越の2ルートが
あります。

松江〜松山

約4時間

中国やまなみ街道（尾道松江線）と、瀬戸内しまなみ海道（西瀬戸自動車道）で

山陰～四国がぐっと身近に！
しかも、やまなみ街道は通行料無料（一部有料区間を除く）。

さあ、気軽にドライブに出かけましょう！

松江・尾道・今治・松山

くるまで行く！

松江・尾道・今治・松山 ４商工会議所連携事業

山陽
新幹
線

尾道本線料金所

山陽道

尾道道

尾道JCT
福山西IC

西瀬戸尾道IC

しまなみ海道

!
やまなみ街道・しまなみ海道は
直接接続していません
（山陽道と国道2号線を経由）

や
ま
な
み
街
道
か
ら
↓

↑
し
ま
な
み
海
道
か
ら

尾道JCT
尾道道

福山西IC
（山陽道）

国道2号線
（尾道バイパス）

西瀬戸尾道IC

松江から今治方面に行く場合は「しまなみ海道」、逆に今治から松江方
面に行く場合は「尾道道」という表示に従って走行しましょう。

砥部町陶芸創作館

坊っちゃん劇場

子規記念博物館

伊予桜井漆器会館
タオル美術館

コンテックスタオル
ガーデン今治

潮流体験

因島水軍城

千光寺ロープウェイ・
猫の細道散策

持光寺 にぎり仏体験

進水式見学会
（しまなみ造船）

松江城周辺・
明々庵・八雲塗・
宍道湖クルーズ
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